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7 Himmelwiesen

Himmelwiesen

Radeln oder trdumen? Beides! Diese Runde ist eine Inspirationsreise durch die
Naturschatzkammern: Durch griine, gewellte Wiesenweiten, die in der Ferne mit
dem Himmelblau zu grof3artigen Landschaftsgemalden verschmelzen. Himmel-
wiesen eben! Immer wieder kommen neue Farbtupfer hinzu: Schneebedeckte
Berge, bunte Blumenwiesen, alte Baume, besondere Waldgebirge wie die Adelegg,
Weiher und Seen, deren Wasser das Blau des Himmels widerspiegeln. Aber

auch einige irdische Geniisse gibt es entlang des Weges. Also ein himmlisches

Gesamtvergnigen!
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1 Museen, Moor, mehr

Museen, Moor, mehr

Ein Me(h)r an Méglichkeiten. Diese Runde ist ein riesiges Freiluftmuseum, in
dem sich in der Landschaft, in den Orten und Museen spannende Kapitel einer
einzigartigen Natur- und Kulturgeschichte auftun. Von der Erdgeschichte, ba-
rocken Baumeistern bis zur Bauernschaft — sie alle haben den Naturschatzkam-
mern ein besonderes Gesicht gegeben und sie geformt. Mit vielen Freiblicken
auf die Alpenkette radeln Sie mal durch hiigeliges, mal durch flaches Griin, durch
felsige Waldstiicke, vorbei an Feuchtwiesen, Waldern und Mooren.
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8 Landschmecker

Landschmecker

Radeln mit Genuss. Naschen am Wegesrand — das ist hier Programm. Denn
zahlreiche Direktvermarkter haben Stédnde mit ihrer Ernte und Handgemachtem
aufgebaut, an denen Sie sich selbst bedienen oder in Hofldden einkaufen kénnen.
Auch landschaftlich ist die Runde ein Genuss. Ein Grofsteil verlauft am Rand der
Talsenken und so radeln Sie meist obenauf mit (Geniefder-)Blick auf das Alpenpa-
norama. Mit der imposanten Waldburg kénnen Sie zudem einen kulturgeschicht-
lichen Schatz entdecken. Tipp: Satteltaschen nicht vergessen!
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2 Schwarzes Gold

Schwarzes Gold

Naturwunder und Klimaretter. Hier geht es durch eine ganz besondere Welt
und den eigentlichen Namensgeber der Region. Die Naturschatzkammern sind
reich gesegnet vom schwarzen Gold, dem Moor. Entlang von Becken und Senken
geht es mit wenig Steigungen und Ausblicken bis zu den Alpen, vorbei an Feucht-
wiesen, Moorwéldern, Seen und Weihern sowie kleinen und groféen Mooren.
Unbedingt empfehlenswert: Im Arrisrieder Moos und dem Wurzacher Ried in
den komplexen Mikrokosmos des Moores mit seiner ganz eigenen Schénheit
eintauchen!
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9 Gartenfreunde

Gartenfreunde

Radelkurs auf Girtnerlust. Im grofsen Landschaftsgarten der Region reiht sich
ein kleines Gartenparadies ans néchste. So fithrt die Runde entlang von Natur-
schutzwiesen, sattgrinem Weideland und durch weite Hagelmeere, die in der
Ferne von einem zackigen Gartenzaun begrenzt sind: den Alpen. Vor den Einéd-
hofen und in den Dérfern leuchten bunte Bauerngarten. Aber auch ganz beson-
dere Themengérten, wie den Mariengarten in Pfarrich oder das Krautergartle
+Himmelszipfele" in Leupolz, gibt es auf dem Weg zu entdecken. Also kleine Pau-
sen einplanen — natiirlich auch fiir die Biergérten auf dem Land und in den Orten.
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3 Landin Sicht

Land in Sicht

Herzklopfen trifft Freigeist. Diese Runde birgt Stoff fur einen Abenteuerroman.
Sie erzahlt von den urzeitlichen Eismassen, die im Stiden maéchtige Steinriesen
auffalteten und die Naturschatzkammern mit ihren bewaldeten Hiigeln, satt-
grunen Flachen und Schatzen wie den Mooren schufen. So geht es hinauf und
wieder hinunter, iber sonnige Getreidefelder und Wiesen in schattige Waldsti-
cke, vorbei an Weihern und Seen hinauf zu Anhéhen mit grof3artigen Blicken auf
das Alpenpanorama. Trotz oder gerade wegen der Steigungen ein befreiendes

Erlebnis!
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10 Alpenvorfreude

Alpenvorfreude

Durchblick und Bauchkribbeln. Dafiir sorgt diese Runde auf alle Félle. Denn

die Region ist vor allem ein schénes Hiigelland mit weiten Wiesen, bewaldeten
Kuppen und kleinen, geschichtstrachtigen Orten dazwischen. Fantastisch sind
die Ausblicke auf die Alpenkette, die im Stiden wie ein Schmuckband hinter den
sattgriinen Weiten wirkt. Allgauer Alpen, Bregenzer Wald und Schweizer Berge

— hinter jedem Hiigel locken andere Ein- und Durchblicke bis sie sich am Ende
auf der Siggener Hohe zu einem beeindruckenden Gesamtbild zusammen finden.
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L Illerblick

Illerblick

Fluss mit Geschichte. Wie sehr die Iller das Leben der Menschen und das Bild
der Region beeinflusst hat, zeigt diese geschichtstréchtige Runde. Wenn der
Alpenfluss eine Stimme hétte, wiirde sie von einem bewegten Leben erzahlen:
Von Kelten, Romern, Germanen und all den Menschen, fiir die sie eine wichtige
Lebensader war. Entlang und in der Néhe des Flusses geht es auf den Spuren
unserer Vorfahren durch terrassenférmige, flachkuppige Weiten, deren Bild
sich deutlich vom sonst sehr hiigeligen Voralpenland der Naturschatzkammern
unterscheidet.
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11 Argenwege

Argenwege

A wie abenteuerlich. Ein Wildfluss, ein dunkles Herz und ein paar schroffe Stein-
riesen dazu? Fertig ist die Runde, die zwischen drei einzigartigen Lebensraumen
verlduft: Argen, Adelegg und Alpen. So geht es u.a. in der Néhe des Wildflusses
entlang, der sich durch Feuchtwiesen und Naturschutzgebiete schlédngelt. Dérfer
und Einédhoéfe sind in griine Wiesen eingebettet und im Stiden erhebt sich die
majestatische Nagelfluhkette. Deren Gestein spielte eine wichtige Rolle im dunk-
len Herz des Allgaus: Der Adelegg, einem grofden Waldgebirge, das Heimat vieler
Glasmacher war.
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5 Furstliche Seen

Fiirstliche Seen

Edelsteine im Griin. So liegen die vielen Seen und Weiher auf dieser Runde in der
weiten Hugellandschaft der Region. Insgesamt ist sie mit ihren Fliissen, Bachen,
Feuchtwiesen und Mooren ein wasserreiches Gebiet und Teil eines alten Fiirsten-
landes. Burgen, Schlosser, Kirchen — mit ihren prachtigen Bauwerken haben die
verschiedenen Linien des Hauses Waldburg diesen Abschnitt gepragt. So sind
noch heute viele Flachen und Walder in fiirstlichem Besitz. Also: unbedingt Bade-
hose einpacken, dann gehen Sie die steilen Anstiege wie neugeboren an!
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12 Richtung Bodensee

Richtung Bodensee

Dem Wasser ganz nah. Diese Runde ist ein bewegter Geologievortrag ohne Still-
sitzen! Bis zum Bodensee zeigt das Alpenvorland ganz unterschiedliche Gesich-
ter. Die Entstehung des Sees ist unmittelbar mit der des Allgduer Higellandes
verbunden. Zusammen mit den Alpen bilden sie eine besonders schéne Einheit.
Das kuppige, schwingende Hiigelrelief hinter der historischen Stadt Wangen
wechselt Richtung Bodensee in flache, fruchtbare Wiesenflachen mit alten, knor-
rigen Obstbaumen. Eine leichte, beschwingte Runde mit wenig Steigungen und
tollen Ausblicken auf die Alpen!
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6 Bauernland

Bauernland

Braunvieh, Bauern und Adel. Was die drei miteinander zu tun haben, erfahren
Sie auf dieser Runde. Grasende Kiihe auf Weiden vor Bergkulisse — so ein Bild ha-
ben viele im Kopf, wenn sie an das Allgdu denken. Ohne sie und ihre Besitzer séhe
die Region ganz anders aus. Denn sie sorgen dafiir, dass diese nicht mit Biischen
und Baumen zuwéchst. So radeln Sie durch eine offene, weite Landschaft mit
vielen freien Blicken auf das Alpenpanorama. Wissen tber die Bauernschaft und
wie sie dem Adel unfreiwillig zu Reichtum verholfen hat, gibt es in den Museen

und Orten auf der Strecke.
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13 Tirme und Tobel

Tiirme und Tobel

Schopferakt trifft Schaffenskraft. Tiirme, Tore, Tobel und in der Ferne hohe
Berge — was das alles miteinander zu tun hat? Macht und Kraft, Hohe und Fall —
hier geht es um historische Orte und verborgene Schatze, fur die es sich lohnt,
auch mal vom Sattel zu steigen und tiefer in die Geschichte einzutauchen. Die
Runde flihrt von der historischen Stadt Isny mit ihrer bewegten Geschichte
hinaus in die Landschaft der Naturschatzkammern mit geografischen Besonder-
heiten, die in Wiesen und Walder eingebettet sind. In der Ferne radelt das Alpen-

panorama immer mit!
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